
«PRESE IL PANE, RESE GRAZIE, LO SPEZZÒ, LO DIEDE LORO»
(Mc 14, 12-16.22-26)

LA PROCESSIONE EUCARISTICA 

Dopo la comunione, il sacerdote espone il Santissimo Sacramento nell’ostensorio. 
Si osserva un breve tempo di silenzio. Il sacerdote, recitata l’orazione dopo la 
comunione, omette i riti di conclusione: incensa l’Eucaristia e, dopo aver indossato 
il velo omerale, prende l’ostensorio, tenendolo con entrambe le mani coperte dal 
velo, mentre si esegue il canto. Si avvia, quindi, la processione, che segue 
quest’ordine:
- turiferario con turibolo fumigante (Stefano)
- due persone con ceri
- Bambini che non hanno fatto la prima comunione
- il coro e guida con i lettori
- Bambini con la veste della prima comunione
- Chierichetti
- Ministri dell’eucarestia
- sacerdote con il Santissimo Sacramento
 
- Autorità e il popolo
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Sussidio per la processione eucaristica
nella solennità del SS. Corpo e Sangue del Signore 

domenica 7 giugno 2026 - ore 21,00
Parrocchie San Gabriele dell’Addolorata 

e Santa Maria Bambina di Villarosa



INIZIO DELLA PROCESSIONE

Canto: Il tuo popolo in cammino

Il Tuo popolo in cammino
Cerca in Te la guida
Sulla strada verso il Regno
Sei sostegno col Tuo corpo
Resta sempre con noi, o Signore

È il Tuo pane, Gesù, che ci dà forza
E rende più sicuro il nostro passo
Se il vigore del cammino si svilisce
La Tua mano dona lieta la speranza

Il Tuo popolo in cammino

È il Tuo vino, Gesù, che ci disseta
E risveglia in noi l'ardore di seguirti
Se la gioia cede il passo alla stanchezza
La Tua voce fa rinascere freschezza

Il Tuo popolo in cammino…

È il Tuo corpo, Gesù, che ci fa Chiesa
Fratelli sulle strade della vita
Se il rancore toglie luce all'amicizia
Dal Tuo cuore nasce giovane il perdono

Il Tuo popolo in cammino

È il Tuo sangue, Gesù, il segno eterno
Dell'unico linguaggio dell'amore
Se il donarsi come Te richiede fede
Nel Tuo spirito sfidiamo l'incertezza

Il Tuo popolo in cammino

È il Tuo dono, Gesù, la vera fonte
Del gesto coraggioso di chi annuncia
Se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo
Il Tuo fuoco le rivela la missione

Il Tuo popolo in cammino
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I - Lettore Eleonora : 
«Io sono il pane della vita. I vostri padri hanno mangiato la manna nel deserto e 
sono morti; questo è il pane che discende dal cielo, perché chi ne mangia non 
muoia. Io sono il pane vivo, disceso dal cielo. Se uno mangia di questo pane vivrà 
in eterno e il pane che io darò è la mia carne per la vita del mondo» (Gv 6,48-51).

Canto Pane del cielo

Pane del cielo
Sei tu, Gesù
Via d'amore
Tu ci fai come te

No, non è rimasta fredda la terra
Tu sei rimasto con noi
Per nutrirci di te
Pane di vita
Ed infiammare col tuo amore
Tutta l’umanità

Pane del cielo Sei tu, Gesù
Via d’amore Tu ci fai come te

Sì, il cielo è qui su questa terra
Tu sei rimasto con noi
Ma ci porti con te
Nella tua casa
Dove vivremo insieme a te
Tutta l’eternità

Pane del cielo Sei tu, Gesù
Via d’amore Tu ci fai come te

No, la morte non può farci paura
Tu sei rimasto con noi
E chi vive in te
Vive per sempre
Sei Dio per noi, sei Dio con noi
Dio in mezzo a noi

Pane del cielo   Sei tu, Gesù
Via d’amore Tu ci fai come te
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II - Lettore Franco: 
Egli è il pane di vita. Chi mangia la vita non può morire. Andate a lui e saziatevi, 
perché è il pane di vita. Andate a lui e bevete, perché egli è la fonte. Andate a lui e 
siate illuminati, perché è la luce. Andate a lui e diventate liberi, perché dov’è lo 
Spirito del Signore è la libertà. «Io sono il pane di vita. Chi viene a me non avrà più 
fame. Chi crede in me non avrà più sete» 
(s. Ambrogio di Milano).

INVOCAZIONI

Guida: Cristo, nella Cena pasquale, ha donato il suo corpo e il suo sangue per la 
vita del mondo. uniti nella preghiera di lode, invochiamo il suo nome. Diciamo:

R.: Cristo, pane del Cielo, da’ a noi la vita eterna.

Cristo, Figlio del Dio vivo, che ci hai comandato di celebrare l’Eucaristia in tua 
memoria, fa’ che vi partecipiamo sempre con fede e amore a beneficio di tutta la 
Chiesa.
- Cristo, pane del Cielo, da’ a noi la vita eterna.

Cristo, che riunisci in un solo corpo quanti si nutrono di uno stesso pane, accresci 
nelle nostre comunità la concordia e la pace.
- Cristo, pane del Cielo, da’ a noi la vita eterna.

Cristo, che nell’Eucaristia ci dai il farmaco dell’immortalità e il pegno della 
risurrezione, dona la salute agli infermi e il perdono ai peccatori.
- Cristo, pane del Cielo, da’ a noi la vita eterna.

Cristo, che nell’Eucaristia ci dai la grazia di annunziare la tua morte e risurrezione 
fino al giorno della tua venuta, rendi partecipi della tua gloria i nostri fratelli defunti.
- Cristo, pane del Cielo, da’ a noi la vita eterna.

Canto Dov’è Carità e amore

Dov'è Carità e Amore, qui c'è Dio.

Ci ha riuniti tutti insieme Cristo, Amore:
godiamo esultanti nel Signore!
Temiamo ed amiamo il Dio vivente
e amiamoci tra noi con cuore sincero.

Dov'è Carità e Amore, qui c'è Dio.
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Noi formiamo qui riuniti un solo corpo:
evitiamo di dividerci tra noi.
Via le lotte maligne, via le liti!
E regni in mezzo a noi Cristo Dio.

Dov'è Carità e Amore, qui c'è Dio.

Chi non ama resta sempre nella notte
e dall'ombra della morte non risorge;
ma se noi camminiamo nell’Amore, 
Noi saremo veri figli della luce

 Dov'è Carità e Amore, qui c'è Dio.

Nell’amore di colui che ci ha salvato,
rinnovati nello Spirito del Padre,
tutti uniti sentiamoci, fratelli,
e la gioia diffondiamo sulla terra.

 Dov'è Carità e Amore, qui c'è Dio.

Imploriamo con fiducia il Padre santo
perché doni ai nostri giorni la sua pace;
ogni popolo dimentichi i rancori
e il mondo si rinnovi nell’amore.

 Dov'è Carità e Amore, qui c'è Dio.

Fa’ che un giorno contempliamo il tuo volto
Nella gioia dei beati, Cristo Dio:
e sarà gioia immensa, gioia vera;
durerà per tutti i secoli senza fine.

 Dov'è Carità e Amore, qui c'è Dio.

INVOCAZIONE LITANICA

Guida: Cristo Gesù, pane che dà la vita R.: Noi ti adoriamo!
Cristo Gesù, pane degli angeli: R.: Noi ti adoriamo!
Cristo Gesù, pane del cielo:  R.: Noi ti adoriamo!
Cristo Gesù, pane spezzato per i fratelli R.: Noi ti adoriamo!
Cristo Gesù, pane per la fame del mondo R.: Noi ti adoriamo!
Cristo Gesù, pane che raccoglie i dispersi R.: Noi ti adoriamo!
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Cristo Gesù, pane che toglie i peccati del mondo R.: Noi ti adoriamo!
Cristo Gesù, pane che vince il dolore e la morte R.: Noi ti adoriamo!
Cristo Gesù, pane che fa gustare la bontà del Signore R.: Noi ti adoriamo!
Cristo Gesù, pane che sostiene il popolo in cammino R.: Noi ti adoriamo!
Cristo Gesù, pane che dona la salvezza R.: Noi ti adoriamo!

Canto
Tu sei la mia vita, altro io non ho
Tu sei la mia strada, la mia verità
Nella tua parola io camminerò
Finché avrò respiro, fino a quando tu vorrai
Non avrò paura, sai, se tu sei con me
Io ti prego, resta con me

Credo in te, Signore, nato da Maria
Figlio eterno e Santo, uomo come noi
Morto per amore, vivo in mezzo a noi
Una cosa sola con il Padre e con i tuoi
Fino a quando, io lo so, tu ritornerai
Per aprirci il regno di Dio

Alleluia… «Io sono il pane vivo, disceso dal cielo. Se uno mangia di questo pane 
vivrà in eterno e il pane che io darò è la mia carne per la vita del mondo».

Sacerdote don Albert: Il Signore sia con voi….
Dal Vangelo secondo Luca (Lc 9,11b-17)
Tutti mangiarono a sazietà.

In quel tempo, Gesù prese a parlare alle folle del regno di Dio e a guarire quanti 
avevano bisogno di cure. Il giorno cominciava a declinare e i Dodici gli si 
avvicinarono dicendo: «Congeda la folla perché vada nei villaggi e nelle campagne 
dei dintorni, per alloggiare e trovare cibo: qui siamo in una zona deserta». Gesù 
disse loro: «Voi stessi date loro da mangiare». Ma essi risposero: «Non abbiamo 
che cinque pani e due pesci, a meno che non andiamo noi a comprare viveri per 
tutta questa gente». C’erano infatti circa cinquemila uomini. Egli disse ai suoi 
discepoli: «Fateli sedere a gruppi di cinquanta circa». Fecero così e li fecero sedere 
tutti quanti. Egli prese i cinque pani e i due pesci, alzò gli occhi al cielo, recitò su di 
essi la benedizione, li spezzò e li dava ai discepoli perché li distribuissero alla folla. 
Tutti mangiarono a sazietà e furono portati via i pezzi loro avanzati: dodici ceste. 
Parola del Signore.
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Sac.: Rivolgiamo al Padre la preghiera dei figli che Gesù, nostro fratello, ha messo 
sulle nostre labbra: Padre nostro…

Canto
Tu sei la mia forza, altro io non ho
Tu sei la mia pace, la mia libertà
Niente nella vita ci separerà
So che la tua mano forte non mi lascerà
So che da ogni male tu mi libererai
E nel tuo perdono vivrò

Padre della vita, noi crediamo in te
Figlio salvatore, noi speriamo in te
Spirito d'amore, vieni in mezzo a noi
Tu da mille strade ci raduni in unità
E per mille strade poi, dove tu vorrai
Noi saremo il seme di Dio

III - Lettore Ermida: 
Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai Corìnzi (11, 23-26)
Fratelli, io ho ricevuto dal Signore quello che a mia volta vi ho trasmesso: il Signore 
Gesù, nella notte in cui veniva tradito, prese del pane e, dopo aver reso grazie, lo 
spezzò e disse: «Questo è il mio corpo, che è per voi; fate questo in memoria di 
me». Allo stesso modo, dopo aver cenato, prese anche il calice, dicendo: «Questo 
calice è la nuova alleanza nel mio sangue; fate questo, ogni volta che ne bevete, in 
memoria di me». Ogni volta infatti che mangiate questo pane e bevete al calice, voi 
annunciate la morte del Signore, finché egli venga.

INVOCAZIONI

Guida: Cristo è il pane della vita. La Chiesa acclama con gioia:
R.: Beato chi siede alla mensa del tuo regno, Signore.

Cristo, sacerdote della nuova ed eterna alleanza, che sulla croce hai offerto al 
Padre il sacrificio perfetto, insegna anche a noi ad offrirlo degnamente insieme a te.
- Beato chi siede alla mensa del tuo regno, Signore.

Cristo, che hai voluto perpetuare in ogni parte della terra la tua offerta pura e santa, 
fa’ che quanti si nutrono di un unico pane  siano uniti in un solo corpo.
- Beato chi siede alla mensa del tuo regno, Signore.
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Cristo, che nutri la tua Chiesa con il sacramento del tuo Corpo e del tuo Sangue, fa’ 
che, rinvigoriti da questo cibo, giungiamo al tuo monte santo.
- Beato chi siede alla mensa del tuo regno, Signore.

Cristo, invisibile ospite del nostro banchetto, che stai alla porta e bussi, vieni da noi, 
cena con noi e noi con te.
- Beato chi siede alla mensa del tuo regno, Signore.

PREGHIERA CON LE PAROLE DELLA SEQUENZA

Sion, loda il Salvatore, 
la tua guida, il tuo pastore 
con inni e cantici. 

Impegna tutto il tuo fervore: 
egli supera ogni lode, 
non vi è canto che sia degno. 

Pane vivo, che dà vita: 
questo è tema del tuo canto, 
oggetto della lode.
 
Veramente fu donato 
agli apostoli riuniti 
in fraterna e sacra cena. Rit.

Lode piena e risonante, 
gioia nobile e serena 
sgorghi oggi dallo spirito. 

Questa è la festa solenne 
nella quale celebriamo 
la prima sacra cena. 

È il banchetto del nuovo Re, 
nuova Pasqua, nuova legge; 
e l’antico è giunto a termine. 

Cede al nuovo il rito antico, 
la realtà disperde l’ombra: 
luce, non più tenebra. Rit.
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Cristo lascia in sua memoria 
ciò che ha fatto nella cena: 
noi lo rinnoviamo. 

Obbedienti al suo comando, 
consacriamo il pane e il vino, 
ostia di salvezza. 

È certezza a noi cristiani: 
si trasforma il pane in carne, 
si fa sangue il vino. 

Tu non vedi, non comprendi, 
ma la fede ti conferma, 
oltre la natura. Rit.

È un segno ciò che appare: 
nasconde nel mistero 
realtà sublimi.

Mangi carne, bevi sangue; 
ma rimane Cristo intero 
in ciascuna specie. 

Chi ne mangia non lo spezza, 
né separa, né divide: 
intatto lo riceve. 

Siano uno, siano mille, 
ugualmente lo ricevono: 
mai è consumato. Rit.

Vanno i buoni, vanno gli empi; 
ma diversa ne è la sorte: 
vita o morte provoca. 

Vita ai buoni, morte agli empi: 
nella stessa comunione 
ben diverso è l’esito! 

Quando spezzi il sacramento 
non temere, ma ricorda: 
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Cristo è tanto in ogni parte, 
quanto nell’intero. 

È diviso solo il segno 
non si tocca la sostanza; 
nulla è diminuito 
della sua persona. Rit.

Ecco il pane degli angeli, 
pane dei pellegrini, 
vero pane dei figli: 
non dev’essere gettato. 

Con i simboli è annunziato, 
in Isacco dato a morte, 
nell’agnello della Pasqua, 
nella manna data ai padri.
 
Buon pastore, vero pane, 
o Gesù, pietà di noi: 
nùtrici e difendici, 
portaci ai beni eterni 
nella terra dei viventi. 

Tu che tutto sai e puoi, 
che ci nutri sulla terra, 
conduci i tuoi fratelli 
alla tavola del cielo 
nella gioia dei tuoi santi. Rit.

Canto
Ho bisogno di incontrarti nel mio cuore
di trovare Te, di stare insieme a Te,
unico riferimento del mio andare,
unica ragione Tu, unico sostegno Tu.
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

Anche il cielo gira intorno e non ha pace
ma c’è un punto fermo, è quella stella là.
La stella polare è fissa ed è la sola,
la stella polare Tu, la stella sicura Tu.
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.
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Tutto ruota intorno a Te, in funzione di Te,
e poi non importa il “come”, il “dove”, il “se”.

Che Tu splenda sempre
al centro del mio cuore,
il significato allora sarai Tu,
quello che farò sarà soltanto amore,
unico sostegno tu, la stella polare Tu.
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

Tutto ruota intorno a Te, in funzione di Te,
e poi non importa il “come”, il “dove”, il “se”.

IV - Lettore Rita: 
(dalla lettera apostolica Porta Fidei di Benedetto XVI) 
Dobbiamo ritrovare il gusto di nutrirci della Parola di Dio, trasmessa dalla Chiesa in 
modo fedele, e del Pane della vita, offerti a sostegno di quanti sono suoi discepoli 
(cfr Gv 6,51). L’insegnamento di Gesù, infatti, risuona ancora ai nostri giorni con la 
stessa forza: “Datevi da fare non per il cibo che non dura, ma per il cibo che rimane 
per la via eterna” (Gv 6,27). L’interrogativo posto da quanti lo ascoltavano è lo 
stesso anche per noi oggi: “Che cosa dobbiamo compiere per fare le opere di Dio?” 
(Gv 6,28). Conosciamo la risposta di Gesù: “Questa è l’opera di Dio: che crediate in 
colui che egli ha mandato” (Gv 6,29). Credere in Gesù Cristo, dunque, è la via per 
poter giungere in modo definitivo alla salvezza.

INVOCAZIONI

Guida: Dio nostro Padre, tu vuoi radunare tutti gli uomini in un solo popolo, nel 
quale risplenda l’amore del Figlio tuo che ha dato per noi il suo Corpo e il suo 
Sangue. Ascolta ed esaudisci la nostra preghiera. Diciamo insieme: Ascoltaci, o 
Signore.

- Tu ci hai donato l’Eucaristia come principio e fonte di unità: abbatti tutte le 
frontiere dell’egoismo che ci separano da te e ci rendono stranieri al nostro 
prossimo. Noi ti preghiamo.

- Fa’ che nutriti dall’Eucaristia anche noi impariamo a dare la vita per i nostri fratelli. 
Noi ti preghiamo.

- Donaci di comprendere che il Figlio tuo, presente nell’Eucaristia, è il centro della 
nostra vita e delle nostre comunità, ed è la forza e la ragione che sostiene la nostra 
missione a servizio dei fratelli. Noi ti preghiamo.
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- Accresci la nostra capacità di dono in comunione con Gesù Cristo, tuo Figlio. Noi 
ti preghiamo.

- Per la pace che viene dall’alto e per la salvezza delle anime nostre noi ti 
preghiamo.

- Per la pace del mondo intero, per la crescita della santa chiesa di Dio e per 
l’unione di tutti, noi ti preghiamo.

- Per il nostro Santo Padre, il Papa Francesco, per tutti i Vescovi e i diaconi, per 
tutto il popolo, noi ti preghiamo.

- Per l’abbondanza dei frutti della terra e per tempi di pace, noi ti preghiamo.

- Per i naviganti, i viandanti, i malati, i sofferenti, i terremotati, i morti a causa della 
fede, per la loro salvezza, noi ti preghiamo.

- Per essere liberati da ogni afflizione e da ogni male, noi ti preghiamo.

Canto
Luce del mondo nel buio del cuore
Vieni ed illuminami
Tu mia sola speranza di vita
Resta per sempre con me

Sono qui a lodarti, qui per adorarti
Qui per dirti che tu sei il mio Dio
E solo tu sei Santo, sei meraviglioso
Degno e glorioso sei per me

Re della storia e Re della gloria
Sei sceso in terra fra noi
Con umiltà il tuo trono hai lasciato
Per dimostrarci il tuo amor

Sono qui a lodarti, qui per adorarti
Qui per dirti che tu sei il mio Dio
E solo tu sei Santo, sei meraviglioso
Degno e glorioso sei per me

Io mai saprò quanto ti costò
Lì sulla croce morir per me
Io mai saprò quanto ti costò
Lì sulla croce morir per me
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Io mai saprò quanto ti costò
Lì sulla croce morir per me
Io mai saprò quanto ti costò
Lì sulla croce morir per me

Sono qui a lodarti, qui per adorarti
Qui per dirti che tu sei il mio Dio
E solo tu sei Santo, sei meraviglioso
Degno e glorioso sei per me

Sono qui a lodarti, qui per adorarti
Qui per dirti che tu sei il mio Dio
E solo tu sei Santo, sei meraviglioso
Degno e glorioso sei per me

Sono qui a lodarti, qui per adorarti
Qui per dirti che tu sei il mio Dio
E solo tu sei Santo, sei meraviglioso
Degno e glorioso sei per me

Quando la processione giunge a conclusione, il Sacerdote depone l’Ostensorio 
sull’altare. Omelia e riflessione. Al termine lo incensa.

Sac.: Preghiamo! 
O Dio che in questo sacramento della nostra redenzione ci comunichi la dolcezza 
del tuo amore, ravviva in noi l’ardente desiderio di partecipare al convito eterno del 
tuo regno. Per Cristo nostro Signore.

Tutti: Amen.

Si conclude con la benedizione eucaristica.

Tantum ergo Sacraméntum  
Venerémur cérnui; 
Et antíquum documéntum  
Novo cedat rítui. 
Præstet fides suppleméntum  
Sénsuum deféctui. 
Genitóri, Genitóque  
Laus et iubilátio; 
Salus, honor, virtus quoque  
Sit et benedíctio. 
Procedénti ab utróque  
Compar sit laudátio. Amen.
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Dio sia benedetto.
Dio sia benedetto. 
Benedetto il suo santo nome. 
Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero uomo. 
Benedetto il nome di Gesù. 
Benedetto il suo sacratissimo Cuore. 
Benedetto il suo preziosissimo Sangue. 
Benedetto Gesù nel santissimo Sacramento dell’altare. 
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito. 
Benedetta la gran madre di Dio, Maria santissima. 
Benedetta la sua santa e immacolata concezione. 
Benedetta la sua gloriosa assunzione. 
Benedetto il nome di Maria, vergine e madre. 
Benedetto san Giuseppe, suo castissimo sposo. 
Benedetto Dio, nei suoi angeli e nei suoi santi.

Canto durante la reposizione :
Canto Pane del cielo

Pane del cielo
Sei tu, Gesù
Via d'amore
Tu ci fai come te
Pane del cielo
Sei tu, Gesù
Via d'amore
Tu ci fai come te

No, non è rimasta fredda la terra
Tu sei rimasto con noi
Per nutrirci di te
Pane di vita
Ed infiammare col tuo amore
Tutta l’umanità

Pane del cielo
Sei tu, Gesù
Via d'amore
Tu ci fai come te

Sì, il cielo è qui su questa terra
Tu sei rimasto con noi
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Ma ci porti con te
Nella tua casa
Dove vivremo insieme a te
Tutta l’eternità

Pane del cielo
Sei tu, Gesù
Via d'amore
Tu ci fai come te

No, la morte non può farci paura
Tu sei rimasto con noi
E chi vive in te
Vive per sempre
Sei Dio per noi, sei Dio con noi
Dio in mezzo a noi

Pane del cielo
Sei tu, Gesù
Via d'amore
Tu ci fai come te
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